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基于教师教育史的经典议题“经师易得，人师难求”视角和维度，探究

中国传统教育文化中所塑造的师者形象，勾勒“经师”和“人师”的历

史文化涵义及其表征，且阐明伴随时代变迁而生成的题中新义，以更好

地把握“经师”和“人师”相统一的思想意蕴及实践要求。在培养社会

主义建设者和接班人的教育事业中，新时代中国教师应努力成为精于

“传道授业解惑”的“经师”和“人师”的统一者。

新时代；中国教师文化特质；经师；人师；师者形象塑造

G41  

A  

2095-1183（2023）02-0005-04

摘     要

关  键  词

中图分类号

文 献 编 码

文 章 编 号

闫雪映，华南师范大学教育科学学院，博士研究生；黄明喜，华南师范大学教育科学学院，教授，博士生导师。广东广

州，510631。

◎闫雪映   黄明喜

新时代中国教师角色的文化溯源及时代使命 

——从“经师易得，人师难求”谈起

教师既是时代变革的产物，又是推动时代发展

的重要力量。在百年未有之大变局的新时代，肩负

振兴中华民族文化使命的中国教师责任重大。基于

文化自信与历史自信的立场，新时代的中国教师应

当大有作为。2022年五四青年节之际，习近平总

书记考察中国人民大学时指出：“培养社会主义建

设者和接班人，迫切需要我们的教师既精通专业知

识、做好‘经师’，又涵养德行、成为‘人师’，

努力做精于‘传道授业解惑’的‘经师’和‘人

师’的统一者。”[1]于此，我们不妨从教师教育史

的经典命题“经师易得，人师难求”出发，一窥中

国传统教育文化中所塑造的师者形象及其伴随时代

变迁而生成的题中新义，以更好地把握“经师”和

“人师”相统一的思想意蕴及实践要求。

一、 “经师”“人师”：中国传统文化的

师者形象

在中国教师教育话语谱系中，不乏谈论师者

形象的词汇，如 “夫子”“先生”“园丁”“蜡

烛”“春蚕”“春泥”“人类灵魂工程师”等等，

但就本根性文化意义和历史影响而论，最为典型的

当推“人师”或“经师”。历史地看，最早明确谈

及“人师”和“经师”两者关系的命题，莫过于唐

代令狐德棻主编的《周书》里的记载：“经师易

得，人师难求。”[2]这里所谓的“经师”，侧重强

调为师者要精通经籍知识；而所谓“人师”，侧重

强调为师者要修养品德。

就词源学进行考察，把“经师”和“人师”
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并称起来，可溯源于《后汉书》。该书记载东汉大

儒魏昭童年时仰慕郭泰而拜师求学的故事。魏昭为

了能投身于当时的学坛领袖郭泰门下，多次表示愿

意做他的仆役，给他打扫庭院。郭泰心生疑惑，于

是问魏昭为何愿做仆役。魏昭坦言：“经师易遇，

人师难遭。”[3]魏昭这句话的意思是寻求一个教授

儒学知识的“经师”比较容易，但要寻求一个德馨

才优并能以身示范的“人师”却十分困难。由此可

见，汉代的教师群体大致可分为两类，即“经师”

和“人师”。其实，“经师”一词是汉代罢黜百

家、独尊儒术政策的产物。它起初是汉代最高学府

太学中的学官称谓之一。其后，伴随汉代儒家经学

教育勃兴，“经师”遂而成为泛指传授儒学经书的

大师或者师长。顾名思义，“经师”就是教人读经

研经的人。至于就教育范围内率先对“人师”的内

涵进行界说的，应属东汉的思想家扬雄。他宣称：

“师者，人之模范也。”[4]在扬雄看来，“师”既

然是别人的模范，那当然属于“人师”，而非只是

“经师”。这样，“人师”便定义为教人怎么做

人且以自身行为作榜样的教师。所以，“人师”应

该是学生言行举止的模范：一方面可使学生有所参

考、模仿；另一方面能对学生有所启迪、感化。毋

庸置疑，想真正成为一个为他人景仰的“人师”，

无论在学养还是在德行上的要求都是很高的。

仁者见仁，智者见智。不同时代的思想家、

教育家对“人师”的涵义理解及情感态度是不同甚

至是迥异的。先秦著名教育思想家孟子的看法“人

之患，在好为人师”[5]就颇富代表性。在孟子所处

的战国中期，“好为人师”是一种较为普遍存在的

客观现象。但是，真正合乎孟子所寄予厚望的“人

师”则少之又少。在孟子心目中，“人师”德才俱

优，明白透彻世间道理，然后才会去教导别人。但

是，其时教师不但忘却与师者身份相伴而生的社会

职责，甚至趋利避害，体现在墨家、道家和法家等

其他诸子派别的教师身上格外明显。更有甚者，部

分教师从事教育行业的初心也随之忘却。在名利的

诱惑下，教师再无心提升自己的教育教学能力，

“好为人师”逐渐衍化成一种社会隐患。“好为人

师”，起初并非什么不好之事；但殆至孟子所生活

在的年代，竟然恶劣到“人之患”的地步。战国中

期，礼崩乐坏已成司空见惯，中低下层的士人集团

经济窘迫，无奈之下就想到以收徒教学为谋生手

段，以解燃眉之急。因此，那时所谓的“人师”，

不过是一些学养不足，但又滥竽充数之辈。明乎

此，就不难理解孟子为何将“好为人师”称为“人

之患”了。需要指出的是，“人之患，在好为人

师”虽出自孟子之口，但并不代表孟子真的要否定

“人师”的价值与作用。发展到战国末期，荀子鲜

明地主张“四海之内若一家，通达之属莫不从服，

夫是之谓人师”[6]，进一步高扬“人师”的德性感

召力，凸显孔子乐为“人师”的风范，自觉建构起

“天地君亲师”的一套教育话语体系。

汉魏以降，“经师”和“人师”的内涵相沿

未变。及至韩愈生活的中唐时期，当时社会上没有

听说有什么老师的，假使有的话大家就会起哄嘲笑

那个人，以为他是个狂人，竟出现以向老师学习为

可耻的社会现象。[7]韩愈不仅以身垂范，敢为“人

师”，还好学深思，批判现实，写出了不朽教育

名篇《师说》，独具匠心地提出“师者,所以传道

受业解惑也”[8]的崭新思想命题。具体而言，“受

业”，通“授业”，是要求教师灵活运用教学法，

传授学生以基本知识与技能；“解惑”，是要求

教师能够解答学生知识困惑，并有针对地给出解

决措施，指引学生走出知识困境；“传道”，则是

强调教师润己泽人，教导学生养成德智统一、学以

致用的理想人格。一言以蔽之，在韩愈看来，“授

业”和“解惑”是基础，而“传道”是根本。与之

因应，“经师”职责偏重于“授业”和“解惑”，

“人师”则须把“传道”“授业”“解惑”三者贯

通起来，把“传道”视为教书育人的第一要务。

自韩愈之后，中国传统教育就把师者形象框定

在“传道授业解惑”的‘经师’和‘人师’结合上

了，影响深远。譬如，现代中国杰出的革命教育家

徐特立曾说：“教师是有两种人格的：一种是‘经

师’（因为中国过去教经书中知识的称经师，现在

的是教科学知识，为了容易记，所以仍袭用这个名

称），一种是人师。人师就是教行为，就是怎样

做人的问题。经师是教学问的，就是说，除了教学



2023年第2期 7

本期视点

问之外，学生的品质，学生的作风，学生的生活，

学生的习惯，他是不管的，人师则是这些东西他都

管。”[9]

二、勇于“经师”与“人师”：夯实新时

代中国教师责任使命

近十年来，随着教师职业的吸引力不断增强，

教师地位不断提高，愈来愈多的人竞相从教。然

而，教师在传道授业解惑的过程中，不乏职业倦怠

者，甚至退出者。根据中国第一份“工作倦怠指

数调查”显示，教师的倦怠程度在各职业领域中位

列第三。为缓解教师职业倦怠，学界大多从教育政

策、心理资本、教学效能感等维度和层面进行分

析，并给出相应的对策建议。我们认为，如果将视

野转换到传统教师文化上，汲取历史智慧，找回师

者自信，唤醒“经师”“人师”独特的文化意识，

则可从根本上解决教师职业倦怠问题，使教师自觉

形成自我认同感，进一步升华教师幸福感。

新时代中国教师肩负为党育人、为国育才的神

圣使命，始终站在社会主义建设者和接班人培养工

作的第一线。习近平总书记在中国人民大学考察时

强调，“好的学校特色各不相同，但有一个共同特

点，都有一支优秀教师队伍”[10]。新时代教育背景

下，既需要为学生答疑解惑、精通专业知识的“经

师”，也需要学问高、德行正的“人师”。教师的

本职工作是做好“经师”，教授给学生基本的学科

知识，一丝不苟地对待教育教学工作。但是，仅以

“经师”为职业目标是远远不够的。从古至今，教

书育人的根本都在立德、传道。与之相应，教师的

理想追求也应放在强调德行示范的“人师”上，向

“经师”和“人师”统一者靠拢。勇于传递新时代

之“道”——中国特色社会主义。教师在授业、解

惑的过程中，同时传承红色基因，抓好爱国主义、

集体主义、社会主义教育，用社会主义核心价值观

浸润学生心灵，让听党话、跟党走的信念成为所有

教师的自觉追求。

以他人为榜样，可知自己得失。我们可以学习

伟大的人民教育家陶行知勇于为师的精神风范。陶

行知自1927年创办晓庄学校起，三十年如一日，扎

根乡村教育，将整个生命和全部热情献给国家教育

建设。他秉持“捧着一颗心来，不带半根草去”的

教育价值追求，发扬“为了苦孩，甘为骆驼”的师

道精神，把个人收入悉数捐出，用以维持所办乡村

学校的日常开支。正是在这种勇为人师、不怠意志

的支撑下，陶行知才创办为世人称道的学校，为中

国教育现代化探索道路交出一份颇具意义的答卷。

这种勇于为师的铮骨丹心延及新时代教育，

亦涌现出一批耕耘于中小学领域的模范教师。其中

突出代表的莫过于丽江华坪女子高级中学教师张桂

梅。她饱含“不带一根草去”的无私奉献精神，助

力一个个大山的孩子摆脱贫困代际循环，堪为新时

代教育发展的“孺子牛”。张桂梅虽然疾病缠身，

却从未因病而耽误一节课；虽然生活清贫，却仍坚

持抚养贫困学生，拿出财物去资助学生；虽然牵挂

父母亲人，却毅然舍小家而成全大家，离家三十余

年，以忘我的精神投入到教育战线脱贫攻坚的伟大

事业中。在扎根贫困地区的四十多年间，她始终以

“只要还有一口气，我就要站在讲台上”为教学理

念，不忘教育初心，用生命办学，既是人们所钦

佩的“燃灯校长”，更是学生永远依恋的“张妈

妈”。在张桂梅身上，我们可以看到新时代中国教

师绝对忠诚的政治品格、心有大我的家国情怀、教

育为民的责任担当、爱生如子的高尚师德，以及坚

决打赢教育脱贫攻坚战、加快建设教育强国的崇高

理想和坚定信念。

从这些教师模范身上，我们看到了中国教师沉

得下心，坐得了冷板凳的坚强意志，以及数十年如

一日立足教育教学岗位的决心与斗志，这正是“经

师”“人师”意识在教师身上的精神折射。

三、养成新时代“经师”与“人师”相统

一的实践路径

实现“经师”与“人师”相统一，既是弘扬中

华优秀传统教育文化的内在需要，更是落实教师队

伍高质量发展的重要保障。就实践路径加以审视，

至少可以从以下几个方面着手。

首 先 ， 学 而 不 厌 ， 做 一 个 与 时 俱 进 的 “ 经

师”。在现实社会中，可以发现有的教师只愿做教



2023年第2期8

本期视点

书的“经师”，却不愿做教人的“人师”。这种教

师的内心深处已然把“经师”和“人师”对立起

来，窄化了“经师”的丰富内涵，认为做一个视

作“人之模范”的“人师”过于高远，能做一个

不求有功但求无过的“经师”就足够了。很显然，

这种“教书匠”式的教师有意无意间会表现出得过

且过的教学心态，长此以往难免误人子弟。放眼当

今世界，无论科技知识还是人文知识都处于百年未

有的大爆炸局面。但是，社会上各类知识信息良莠

不齐，很容易迷惑、误导学生。面对这一现实，教

师要始终坚持学而不厌的精神，以饱满热情适应学

习型社会所带来的知识浪潮，积极了解并汲取新知

识，不断厚实自身学养，为学生营造一个良好的求

知氛围。这样才能在中国式教育现代化战略指引

下，培养出拥有真才实学的新时代中国特色社会事

业建设者和接班人。

其 次 ， 以 身 作 则 ， 做 一 个 立 德 树 人 的 “ 人

师”。要做“经师”，还是要做“人师”？换言

之，只想做“教书”的教师，还是更想做“教人”

的教师？这不仅是一个教育理论问题，更是一个教

育行为问题。究竟是止步于“经师”，还是向更具

价值意义的“人师”迈进，归根结底还是取决于每

一教师个体的自由意志。如果以“人师”为理想人

格追求，就不能不做“人之模范”，就不能不“为

人师表”。因而，在日常的教育教学生活中，每一

教师个体都应时刻检点自身的言行举止，尤其切忌

以双重标准对待自己和学生的同一行为，以避免对

学生造成不良影响。譬如，中小学禁止学生携带手

机进校园，但一些教师自己却机不离手，一到课间

休息时间就不顾学生，只顾看手机信息。这样，就

构成了师生行为的双重标准，达不到应有的教学效

果。因此，对教师来说，要培养学生良好德行，自

身应以身作则，通过人格魅力和模范行为去引导学

生的言行举止，做一个能够立德树人的“人师”。

其三，知行合一，做一个“经师”与“人师”

统一者。习近平总书记强调：“合格的老师首先应

该是道德上的合格者，好老师首先应该是以德施

教、以德立身的楷模。”[11]要求每位教师不仅应是

道德上的合格者，更应做一个以德施教、以德立身

的好老师，成为人之楷模的“经师”与“人师”统

一者。习近平总书记这番话充满着强烈的知行合一

意味，希望每个教师能够成为集“经师”“人师”

于一身的“人之模范”师者。用一个灵魂唤醒另一

个灵魂，使每一个学生都能各尽其才，获得人生出

彩的机会。只有这样，在成就学生的同时，教师便

会寻获教育教学所带来的乐趣与价值感，知识上的

耗尽感和职业倦怠感自然也就随之消失了。
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